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 معدل فراغت از تحصيلسال  رشته تحصيلي درجه علمي

 18.16 1387 پرستاری كارشناسي

 18.25 1392 پرستاری مراقبت های ویژه ارشدكارشناسي

  در حال تحصیل پرستاری (PhDدكترای تخصصي )

  

 

 هاي نوشته شدهنامهپايان

 نمره  عنوان  تحصيلي مقطع

 ارشدكارشناسي

 

Evaluation the Effect of Open and Closed Tracheal 

Suction on the Incidence of Ventilator Associated 

Pneumonia and hemodynamic state in Patients of ICU 

20 

   (PhDتخصصي )دكترای 

محل درج عکس 

 پرسنلی



2 

 

  ايسوابق شغلي و حرفه
 شده تدريسدروس 

 رشته نوع درس عنوان درس  رديف
مقطع 

 تحصيلي

تعداد 

 واحد

 تحصيليسال

1 
مراقبت های پس از 

 بیهوشي
 2 كارشناسي  هوشبری نظری

1395 

2 
اصول كمک های 

 اولیه

 -نظری 

 عملي
 2 كارشناسي هوشبری

1395 

 1395 1 كارشناسي هوشبری نظری  3روش بیهوشي  3

 1395 6.75 كارشناسي هوشبری عملي كارآموزی در عرصه 4

 1395 6.75 كارشناسي هوشبری عملي 2كارآموزی  5

6 
آشنایي با بیماری 

 جراحي -های داخلي 
 1.5 كارشناسي هوشبری نظری

1396 

 1396 11.75 كارشناسي هوشبری عملي 1كارآموزی  7

 فوریت های پزشکي 8
 -نظری

 عملي
 2 كارشناسي هوشبری

1396 

 1396 6.75 كارشناسي هوشبری نظری 4كارآموزی  9

10 

روش بیهوشي در 

جراحي های 

 اختصاصي 

 1 كارشناسي هوشبری نظری

1396 

 
 – يداخل یها یماریب

 2 جراحي
 1 يكارشناس هوشبری ینظر

1398 

11 
 از پس های مراقبت

 بیهوشي
 2 كارشناسي اتاق عمل نظری

1395 

12 
تکنولوژی جراحي 

 اعصاب 
 0.75 كارشناسي اتاق عمل نظری

1395 
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 هاي آموزشيتدريس كارگاه

 تاريخ محل برگزاري  كارگاهعنوان  رديف

 1395 دانشکده پیراپزشکي ریوی پایه –آشنایي با اصول احیای قلبي  1

 

 هاي تحقيقاتي تصويب شدهپروژه

  طرحعنوان  رديف
 فعاليت نوع 

 در طرح
 سال

1 
بررسي اثر اضطراب قبل و حین عمل بر فشار خون و تهوع و 

 استفراغ ناشي از بیحسي نخاعي در عمل سزارین
 1395 همکار

2 

 كتامین –بررسي تاثیر تزریق داخل وریدی میدازولام، میدازولام 

 جراحي در نخاعي حسي بي از پس لرز شیوع كاهش در كتامین و

 سزارین

مجری اصلي
  

1394 

3 

مقایسه ای تأثیر میدازولام و اندانسترون داخل وریدی بر بررسي 

میزان تهوع و استفراغ بعد از بي حسي نخاعي در جراحي سزارین

  

مجری اصلي
  

1397 

4 
در قصد ترك  ERIو  DCSمقایسه دو الگوی استرس شغلي 

  شغل پرستاران بیمارستان های آموزشي شهر همدان
 1396 مجری

5 
فارسي پرسشنامه یوروكوئست و بررسي شیوع اعتبارسنجي نسخه 

  علایم نوروتوكسیک در پرسنل اتاق عمل

مجری اصلي

  
1397 

6 
بررسي عوامل ترغیب كننده و بازدارنده اهدای عضو از منظر 

  خانواده اهدا كننده
 1396 همکار

7 
بررسي غلظت گازهای بیهوشي در اتاق عمل و اثرات نوروتوكسیک 

  آنهاناشي از مواجهه با 

مجری اصلي

  
1397 

8 

بررسي رابطه بین استرس شغلي و قصد ترك شغل و بازنشستگي 

زودهنگام در پرستاران: بررسي نقش میانجي خشنودی شغلي

  

مجری اصلي

  
1397 

 1400 مجری اصلي هوشبری دانشجویان تحصیلي عملکرد بر مجازی آموزش تاثیر 9

10 
 از ناشي اجتماعي گذاری فاصله طرح روانشناختي اثرات بررسي

 ایران در COVID-19 ویروس شیوع
  همکار
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 مقالات

 

 نام مجله و ایندکس عنوان مقاله شماره

نویسنده 

اول یا 

 مسئول

ایندکس 

شده در 

نمایه های 

گروه یک 

وزارت 

بهداشت 

 از جمله 

ISI  و
Medline 

ایندکس 

شده در 

نمایه های 

گروه دو 

وزارت 

بهداشت از 

 جمله 

Scopus , 

chemical 

abstract 

ایندکس 

شده در 

نمایه های 

گروه سه و 

چهار 

وزارت 

بهداشت از 

جمله 
ISC, 

IRAN 

MEDEX  

مقالات 

انگلیسی 

در سایر  

مجلات 

علمی 

 پژوهشی

مقالات 

فارسی 

در 

مجلات 

 -علمی

 پژوهشی

1 

Psychological Impact of the 

COVID-19 Outbreak on 

Mental Health Among 

Iranians 

Iranian Journal 

of Psychiatry 

and Behavioral 

Sciences 

ISI 

 نویسنده

 سوم
*     

2 

Research on reducing 

burnout in health care 

workers in critical situations 

such as the COVID-19 

outbreak 

Work 

ISI 

نویسنده 

 دوم
*    

 

 

3 

A Comparative Study on the 

Effectiveness of Individual 

and Group Play Therapy on 

Symptoms of Oppositional 

Defiant Disorder among 

Children 

Korean journal 

of family 

medicine 

PubMed 

 

نویسنده 

 چهارم
*     

4 

The hemodynamic effects of 

spinal block with low dose 

of bupivacaine and 

sufentanil in patients with 

low myocardial ejection 

fraction 

Acta Medica 

Iranica 

Scopus 

نویسنده 

 نهم
 *    

5 

Effect of Pre-and 

Intraoperative Anxiety on 

Nausea and Vomiting 

during Spinal Anaesthesia in 

Cesarean Section Patients in 

a Hospital in Hamadan 

Avicenna 

Journal of 

Neuro Psycho 

Physiology 

DOAJ 

نویسنده 

 اول
  *   

6 

Evaluation of the Effect of 

Open and Closed Tracheal 

Suction on the Incidence of 

Archives of 

Anesthesiology 

 یسندهنو

 اول
  *   
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Ventilator Associated 

Pneumonia in Patients 

Admitted in the Intensive 

Care Unit 

and Critical 

Care 

DOAJ 

7 

Comparing the 

Hemodynamic Effects of 

Spinal Anesthesia in 

Preeclamptic and Healthy 

Parturients During Cesarean 

Section 

Anesthesiology 

and pain 

medicine 

PubMed 

 

 یسندهنو

 پنجم
*     

8 

Incidence of neurotoxic 

symptoms in Iranian 

anesthesiology staff: 

Psychometric properties of 

Persian version of the 

Euroquest questionnaire 

Asian journal 

of 

anesthesiology 

نویسنده 

 اول
*     

9 

 یرهایمتغ ینرابطه ب یبررس

علائم  یوعش یزانبا م یکدموگراف

در کارکنان اتاق  یکنوروتوکس

 عمل

مجله مهندسی 

 بهداشت حرفه ای

 علمی پژوهشی

نویسنده 

 اول
 *    

10 

مقایسه تأثیر ساکشن لوله تراشه به دو 

باز و بسته بر وضعیت روش 

همودینامیک بیماران بستری در 

 بخش مراقبت ویژه

فصلنامه مراقبت 

بر شواهد یمبتن  

 اسکاپوس

 یسندهنو

 اول
 *    

11 
 یو سازمان یفرد ینهایب یشپ یبررس

 اعتماد به سرپرست در پرستاران

پژوهان یمجله علم  

یپژوهش یعلم  

نویسنده 

 مسئول
  *  

 
 

12 

شدت و حالات  ینارتباط ب یبررس

شده در  یجادا یها یدرد با ناتوان

 مبتلا به کمر درد یمارانب

و  یهوشیفصلنامه ب

 درد

یپژوهش یعلم  

 یسندهنو

 پنجم
  *   

13 

عمل  یناثر اضطراب قبل و ح یبررس

 ییراتبر تغ ینسزار یجراح

 حسییاز ب یناش ینامیکهمود

 ینخاع

مجله پزشکی بالینی 

 ابن سینا

یپژوهش یعلم  

 یسندهنو

 مسئول
 *    

14 

به عنوان  یشغل یاسترس زاها یبررس

قصد ترک شغل  هایبینیشپ

 پرستاران

یمجله ارگونوم  

یپژوهش یعلم  

نویسنده 

 اول
  *   
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15 

 یدیدگزامتازون ور یرتأث یبررس

از  یریگ یشدر پ یلاکتیکپروف

در  ینالاسپا یحس یسردرد پس از ب

آن  یسهو مقا ینسزار یاعمال جراح

 با گروه شاهد

دانشگاه  یمجله علم

یلاما یعلوم پزشک  

یپژوهش یعلم  

 یسندهنو

 پنجم
  *   

16 

بررسی تاثیر استفاده از دو پروتکل 

بیهوشی در میزان بروز استفراغ بعد از 

بیهوشی بیماران تحت عمل جراحی 

 عمومی

مجله مراقبت 

 ییو ماما یپرستار

یناسابن  

 یسندهنو

 اول
  *   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 

 

 

 

 ين الملليب ملي وهاي ها و كنفرانسمقالات ارائه شده در همايش

 
بین ملی/ نام همایش  عنوان مقاله شماره

 المللی

نقش داوطلب )نفر اول یا 

 ارایه دهنده(

1 Medical Ethics in 

Intensive Care Unit 
6th International 

Congress of 

Critical Care 

 اولنفر  بین المللی

2 Evaluating the reasons 

for the job intention to 

leave in nurses in 

ordinary and critical 

care units 

6th International 

Congress of 

Critical Care 

 دومنفر  بین المللی

3 Evaluation of Airway 

Care of Patients 

Admitted to Intensive 

Care Unit of Hamadan, 

based on Knowledge, 

Attitude and Practice of 

Nurses 

13th International 

Iranian Congress  

of 

Anesthesiology 

Critical Care& 

Pain 2017 

 دومنفر  بین المللی

4 Evaluation of 

prescribing oral 

analgesics before 

surgery and continuing 

their effects after 

surgery 

13th Congress of 

Iranian Pain 

Society 

 سومنفر  بین المللی

5 The Effect of Pre- and 

Intraoperative Anxiety 

on Hemodynamic 

Changes after Spinal 

Anaesthesia in 

Cesarean Section 

13th International 

Iranian Congress  

of 

Anesthesiology 

Critical Care& 

Pain 2017 

 نفر اول المللیبین 

6 The Effect  of Pre-and 

Intraoperative Anxiety 

on Vomiting and 

Nausea after Spinal 

Anaesthesia in 

Caesarean Section 

13th International 

Iranian Congress  

of 

Anesthesiology 

Critical Care& 

Pain 2017 

 دومنفر  بین المللی

7 The effect of Oral 

Decontamination on  

The 8th 

International 
 نفر اول بین المللی
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Prevention of 

Ventilator associated 

Pneumonia 

Congress of 

Lung Diseases 

and the First 

International 

Critical Care 

Course 

8 Effect of open and 

closed suction on 

Ventilator-associated 

Pneumonia in intensive 

care patient 

7th International 

Congress of 

Pulmonary 

Diseases, 

Intensive Care 

and Tuberculosis 

 نفر اول بین المللی

9 Anaphylactic shock 

after induction of 

anesthesia 

12th International 

Congress of 

Anesthesiology, 

Intensive Care 

and Pain 

 دومنفر  المللیبین 

10 Effect of Open and 

Closed System 

Endotracheal 

Suctioning on Vital 

Signs of ICU Patients 

12th International 

Congress of 

Anesthesiology, 

Intensive Care 

and Pain 

 نفر اول بین المللی

11 Evaluation of intensive 

care unit nurse 

knowledge and attitude 

about CPR 2010 

protocols at teaching 

hospitals of Hamadan 

city 

12th International 

Congress of 

Anesthesiology, 

Intensive Care 

and Pain 

 سومنفر  بین المللی

12 The effect of 

Subcutaneous 

Ketamine Infiltration 

on Postoperative Pain in 

Elective Cesarean 

Section under Spinal 

Anesthesia 

12th International 

Congress of 

Anesthesiology, 

Intensive Care 

and Pain 

 دومنفر  بین المللی

13 Survey of operating 

room stressors and its 

effects on Operating 

room nurses 

12th International 

Congress of 

Anesthesiology, 

Intensive Care 

and Pain 

 سومنفر  بین المللی

14 Investigating the 

relationship between 

job stress and job 

The 3rd 

International 

Iranian 

Ergonomics 

 نفر اول بین المللی
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satisfaction with early 

retirement in nurses 

Webinar and the 

4th Biennial 

Iranian Webinar 

on Ergonomics 

15 Comparing the ERI and 

DCS job stress models 

in nurses intention to 

leave 

The 3rd 

International 

Iranian 

Ergonomics 

Webinar and the 

4th Biennial 

Iranian Webinar 

on Ergonomics 

 نفر اول بین المللی

16 Subarachnoid Small 

Dose Bupivacaine and 

Sufentanil versus 

Lidocain for Cesarean 

Secction 

10th Iranian 

Congress of 

Anesthesiology 

 نفر چهارم ملی

17 Examining the patient's 

feeling to her lower 

limb during cesarean 

section surgery under 

spinal anesthesia 

 

11th International 

Congress of 

Anesthesiology& 

Critical Care Of 

IRAN 

 نفر اول یالملل ینب

18 Effect of N2O on 

Anxiety of Pregnant 

Women Underwent CS 

by Spainal Anesthesia 

11th International 

Congress of 

Anesthesiology& 

Critical Care Of 

IRAN 

 چهارمنفر  یالملل ینب

19 Investigating the effect 

of using two anesthesia 

protocols on the 

incidence of vomiting 

after anesthesia in 

patients undergoing 

general surgery 

 

The first student 

scientific-

research 

congress of the 

regional 

cooperative 

research 

committees - 

West network 

 

 نفر اول ملی

20 Standardization of 

design, color, and 

writing of injectable 

drugs in the operating 

room: prevention of 

medication errors 

 

4th biennial 

congress of 

prevention of 

medical errors 

 نفر اول ملی
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 هاي اجراييفعاليتها و مسئوليت
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 تا تاريخ از تاريخ مكان فعاليت سمت

 1398 1397 دانشکده پیراپزشکي -دانشگاه علوم پزشکي همدان  پژوهشي -معاون آموزشي 

 1400 1396 يراپزشکیدانشکده پ -همدان  يدانشگاه علوم پزشک استعدادهای درخشان نماینده 

ثبت و بررسي عوارض نماینده كمیته 

 (ADRناخواسته دارویي)
 1391 1388 بیمارستان فاطمیه -همدان  يدانشگاه علوم پزشک

  

 ها و شوراهاعضويت در كميته

 تاريخ مكان يا سازمان مربوطه نوع همكاري نام كميته يا شورا رديف

 
 عضو كمیته پژوهش در اموزش

همدان  يدانشگاه علوم پزشک

- EDC 
1398 

 
 عضو کیاستراتژ یزیبرنامه ر تهیكم

همدان  يعلوم پزشکدانشگاه 

 يراپزشکیدانشکده پ-
1398 

 
 دبیر كمیته ترفیع 

همدان  يدانشگاه علوم پزشک

 يراپزشکیدانشکده پ-
1397 

كمیته دانشجویان آسیب پذیر و استعدادهای  

 درخشان
 دبیر

همدان  يدانشگاه علوم پزشک

 يراپزشکیدانشکده پ-
1397 

 
 عضو یيدانشجو يمشورت تهیكم

همدان  يپزشکدانشگاه علوم 

 يراپزشکیدانشکده پ-
1397 

 
 عضو ينیبال تهیكم

همدان  يدانشگاه علوم پزشک

 يراپزشکیدانشکده پ-
1397 

1 
 عضو يکیآموزش الکترون تهیكم

دانشگاه علوم پزشکي همدان 

- EDC 
1396 

آموزش  یزیطرح درس و برنامه ر تهیكم 

 يراپزشکیدانشکده پ
 عضو

همدان  يدانشگاه علوم پزشک

 يراپزشکیدانشکده پ-
1397 

2 
 عضو ينظارت بر انجمن علم تهیكم

همدان  يدانشگاه علوم پزشک

 يراپزشکیدانشکده پ-
1397 

 
 عضو اخلاق در آموزش تهیكم

همدان  يدانشگاه علوم پزشک

 يراپزشکیدانشکده پ-
1396 

3 
 عضو يفرهنگ تهیكم 

همدان  يدانشگاه علوم پزشک

 يراپزشکیدانشکده پ-
1397 
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 1395 دانشگاه علوم پزشکي همدان مسئول مسئول سامانه نوآورانه دانشگاه 4

5 
 عضو آموزش پاسخگو و عدالت محور

 -همدان يدانشگاه علوم پزشک

EDC 
1396 

 

 

 ها و مجامععضويت در انجمن

 تاريخ محل فعاليت مجمع نوع همكاري نام مجمع

 1394 همدان عضو هیئت مدیره خانه حامیان حق بیمار

    

    

    

 

 ها  ها و جشنوارههيئت علمي همايش

 تاريخ نوع همكاري محل برگزاري نام همايش يا جشنواره

 1397 عضو كمیته علمي سقز -كردستان  اولین همایش ملي مدیریت راهبردی و كاربردی 

    

    

    

 

 

 هاي مختلف )آموزشي، پژوهشي و اجرايي(ها و دورهشركت در كارگاه

 تاريخ محل برگزاري نوع دوره نام دوره يا كارگاه رديف

نحوه كار با شبیه ساز لاپاراسکوپي و تزریقات  

 نخاعي
 1395 دانشکده پیراپزشکي آموزشي

 1395 دانشگاه علوم پزشکي همدان پژوهشي علمي مقالات انتشار و نگارش گارگاه 

 1395 همدان پزشکي علوم دانشگاه پژوهشي مقالات داوری و نقد كارگاه 

 1395 همدان پزشکي علوم دانشگاه پژوهشي .  الکترونیکي منابع و اصلاعات مدیریت كارگاه 

 1394 همدان پزشکي علوم دانشگاه پژوهشي  پزشکي رساني اطلاع كارگاه 
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 1395 همدان پزشکي علوم دانشگاه پژوهشي  تحقیق مدیریت و روش 

 1395 همدان پزشکي علوم دانشگاه پژوهشي دانش ترجمان 

 1395 همدان يدانشگاه علوم پزشک آموزشي كارگاه ضوابط و مقررات دانشگاهي 

 1395 همدان يدانشگاه علوم پزشک آموزشي كارگاه روش تدریس 

 
 

 ها، جوايز و تقديرهاتشويق

 تاريخ مقام اعطا كننده محل دريافت علت دريافت عنوان رديف

 دانشگاه يبرتر آموزش ندیفرا ریلوح تقد  .1
 دانشگاه علوم پزشکي

 همدان

ریاست دانشگاه علوم 

 پزشکي 
1397 

 استاد برتر دانشکده لوح تقدیر  .2
 يدانشگاه علوم پزشک

  همدان

دانشگاه علوم  استیر

 يپزشک
1397 

 

 
    اي و پژوهشيعلايق حرفه

 بیهوشي 

 مراقبتهای ویژه 


